
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 02/12/2024au Dimanche 08/12/2024

Déjeuner Dîner

LUNDI
02/12/2024

Céleri râpé au fromage blanc
Saucisse de Toulouse rôtie
Haricots blancs à la tomate

Carottes sautées aux oignons
Plateau de fromage

Crème prise à la fleur d'oranger

Pause
gourmande

Potage de chou fleur
Quiche au thon

Salade feuille de chêne
Mousse au chocolat
Plateau de fromage

MARDI
03/12/2024

Salade de museau de porc
Hachis parmentier (pomme de terre et bœuf

égrené) façon grand mère
Salade feuille de chêne

Plateau de fromage
Coupe liégeoise à la pêche

Pause
gourmande

Potage de légumes
Feuilleté au fromage

Salade feuille de chêne
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

MERCREDI
04/12/2024

Aspic (gelée) de légumes mayonnaise
Rôti de bœuf sauce échalote

Pommes de terre rôties à l'ail au four
Choux de Bruxelles
Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage de légumes
Oeuf poché meurette salade verte

Crème dessert vanille
Plateau de fromage

JEUDI
05/12/2024

Salade d'endives aux noix
Choucroute : poitrine fumée, saucisse de

Strasbourg, saucisson à l'ail
Plateau de fromage

Tarte au citron

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Croque monsieur

Salade feuille de chêne
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

VENDREDI
06/12/2024

Salade de haricots verts
Filet de colin sauce crème citronnée

Riz pilaf
Épinards béchamel
Plateau de fromage

Brioche perdue à la cannelle

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Tortis à la carbonara
Crème dessert café
Plateau de fromage

SAMEDI
07/12/2024

Betteraves vinaigrette
Boudin blanc rôti

Purée de pomme de terre façon grand mère
Compote de pomme
Plateau de fromage

Fromage blanc à la gelée de groseille

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Poêlée campagnarde, pommes de terre, gésiers

et lardons
Salade feuille de chêne

Corbeille de fruits
Plateau de fromage

DIMANCHE
08/12/2024

Rillettes de thon et toast
Sauté de bœuf au paprika

Pommes duchesse
Haricots beurre persillade

Plateau de fromage
Bavarois poire caramel

Pause
gourmande

Potage de légumes
Flan vanille nappé au caramel

Plateau de fromage


